Stiedni odborna $kola Znojmo, Dvorakova, piispévkova organizace, Dvordkova 1594/19, 669 02 Znojmo SKOLNI JIDELNA
NABIDKA OBEDU NA MESIC PROSINEC 2022

datum polévka obéd ¢.1 doplnék obéd €.2 doplnék
&vrtek | Hrstkova Bolonské Spagety sypané syrem Karbanatky s mrkvi, kuf. masem a oves. vlio¢kami, br. kase
1.12. |1/1, 9, 1/1,3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 1/4, 3, 7, Zeleninovy saldt
patek |Vyvarova s nudlemi |Vejce, koprova omacka, houskovy knedlik Zapékané brambory s brokolici a mozzarellou
2.12. 11/1, 3,9, 1/1,1/3,3,7,9, Ovoce |1/1, 3, 7, Zeleninovy saldt
pondéli|Bramborova Kladenska pecené, hrachova kase, chléb Jitrnicovy prejt, kysané zeli, vafené brambory
5.12. |1/1, 9, 1/1,1/3, 3, 7, Moucénik |1/1, 12, Mouénik
utery |S kapanim Hovézi gulds, houskovy knedlik Zeleninové rizoto s kritim masem
6.12. |1/1, 9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |9 Zeleninovy saldt
stfeda |Rajcatova Cordon Bleu z veprového masa, varené brambory Veprové dusené na kming, téstoviny
7.12. |1/1, 3, 1/1,1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 3, Ovoce
&vrtek | S masovou ryzi Zemlovka s ovocem a tvarohem Novohradsky veprovy platek, vafené brambory
8.12. |1/1,1/3, 3,9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 7, Ovoce
patek |Zeleninova s cizrnou |Treska na slaniné s cibuli, vafené brambory Zeleninovy salat s balkdnskym syrem , pecivo
9.12. |1/1,1/4, 9, 1/1, 4, Zeleninovy saldt |1/1, 1/3, 3, 6, 7, Ovoce
pondéli|S drobenim Zapecené téstoviny s uzeninou, okurek Fazolovy gulds s vepfovym masem, chléb
12.12. |1/1, 3, 9, 1/1,1/2,1/3, 3, 7, Pudink |1/1, 1/2, 1/3, 3, 7, Pudink
utery |Pekingska Spanélsky ptacek, dusena ryze Pecené rybi prsty, stouchané brambory
13.12. [1/1, 3, 9, 1/1, 3, Ovoce |1/1, 3, 4, 7, Kompot
streda |Pdrkova Kufe pecené na zeli, vafené brambory Tagliatelle se smetanovo-syrovou omdackou a Zampiony
14.12. (1/1,3, 7,9, 1/1, 12, Ovoce |1/1,1/3, 3, 7, Ovoce
&vrtek |S ryzi a hraskem Vypecky, duseny Spendt, houskovy knedlik Pfirodni kuteci platek, varené brambory
15.12. |9 1/1, 3, 7, Ovoce |1/1, 9, Zeleninovy saldt
patek |Neapolska rybi Sekana pecené, bramborova kase Jatra na cibulce, dusena ryze, okurek
16.12. |1/1, 4, 9, 1/1,1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 7, Ovoce
pondéli| Vyvarova s téstovino(Svickova na smetané, houskovy knedlik Kuskus se séjovym masem a zeleninou
19.12. |1/1, 3, 9, 1/1,1/3,3,7,9, Ovoce |1/1,1/3,3,7, 9, Ovoce
Utery Cesnekovy krém s kryObalovana rybi porce s bylinkovou oméackou, br. kase |Vepiové Kung-Pao, jasminova ryze
20.12. |1/1, 3, 7, 1/1,1/3, 3,4, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 7, Ovoce
stieda |Rychla hovézi Vejce, ¢ocka na kyselo, chléb Sladky ryZovy ndkyp s ovocem
21.12. |1/1, 1/3, 3, 9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovocny ndpoj |3, 7, Ovocny ndpoj
&vrtek |Zelnd s uzeninou Veprovy rostak, vafené brambory, dip Zeleninovy saldt s kufecim masem, pecivo
22.12.|1/1, 1/3, 12, 1/1, 3, Zeleninovy saldt |1/1, 1/3, 3, 6, 7, Ovoce
patek Vanocni prazdniny Vanocni prazdniny
23.12.

1.LEPEK V OBILOVINACH : /1 psenice /2 Zito /3 jeémen /4 oves /5 Spalda 2.KORYSI 3.VEJCE 4.RYBY 5.ARASIDY 6.SOJA 7.MLEKO

8.0RECHY: /1 mandle /2 liskové /3 viasské

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Informace:
Cena 1 obédu 100,- K¢ véetné 10% DPH.

Cena 1 obédu (jednorazovy box) 100,- K¢ + 7,- K¢ jednorazovy box vcetné 15% DPH.
Vydejni doba pro vefejnost a do jidlonosiéti od 11:00 - 15:00 hod.

Vydejni doba pro zaméstnance a zaky od 11:30 do 15:00 hod.

Zménu a odhlasovani obédl provadi kazdy stravnik sdm na objednavacim boxu v jidelné a to nejpozdéji 1

den pfedem do 8:00 hod. rano. Pokud vybér neprovede, je automaticky podan obéd ¢.1.

Kontakt:
Telefon: 603 347 166, 515 225 280
e-mail: jidelna@sos-znojmo.cz

9.CELER 10.HORCICE 11.SEZAM 12.0XID SIRICITY




