Stiedni odborna $kola Znojmo, Dvorakova, piispévkova organizace, Dvordkova 1594/19, 669 02 Znojmo SKOLNI JIDELNA
NABIDKA OBEDU NA MESIC BREZEN 2023

datum polévka obéd ¢.1 doplnék obéd €.2 doplnék
streda |Porkova Masova koule, rajéatova omacka, houskovy knedlik Kotleta s cibuli a se syrem, varené brambory

13. [1/1,3,9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 7, Zeleninovy saldt
¢turtek | Cockovd s parkem | Dukatové buchtigky s vanilkovym krémem KuFeci na kari, jasminova ryze

23. |1/1,9 1/1,3, 7, Ovoce |1/1, Ovoce
patek |Kvétakova Kufe na zeleniné, vafené brambory Noky s vejci

33. |1/1,9, 1/1, 1/1,3, 7, Zeleninovy saldt
pondali|Vyvarova s téstovino(Vepfové plovdivské maso, téstoviny Pecena jitrnice, vafené brambory, zeli

63. |1/1,3,9, 1/1, 3, Ovoce |1/1, 1/3, 12, Ovoce
utery |Zeleninova Rizoto z veprového masa sypané syrem Sladké plnéné povidlové knedliky sypané mdakem

73. 1/1, 9, 7 Zeleninovy saldt |1/1, 3, 7,

streda |Neapolska rybi Holandsky Fizek se syrem, bramborova kase Veprové maso po Cinsku, dusena ryze

83. |1/1, 4,9, 1/1,1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, Ovoce
&vrtek |Ragu Svickova na smetané, houskovy knedlik Téstoviny zapecené s kufecim masem a brokolici

93. |1/1, 3,9, 1/1,1/3, 3, 7, 1/1,3,7, Ovoce
patek |Kroupova Treska peCena se Spenatem, vafené brambory Mexické fazole , chléb

10.3. |1/1,1/3, 9, 1/1, 3,4, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 1/3, Ovoce
pondéli|S krupicovymi nocky |VepFové na zampionech, dusena ryze Jarni prazdniny

13.3. |1/1, 3,9, 1/1, 3,

utery |Hrachova s krutony |Francouzské brambory Jarni prazdniny

14.3. |1/1, 1/3, 1/1,

stieda |Kminova Hovézi gulds, chléb Jarni prazdniny

153. |1/1,3,7,9, 1/1,1/2, 3,
&vrtek | Kulajda Sekana pecené, varené brambory Jarni prazdniny

16.3. |1/1, 3, 7, 1/1,1/3, 3, 7,

patek |Vyvarova s masem |Bramborové knedliky plnéné uzeninou, zeli Jarni prazdniny

17.3. |1/1, 3,9, 1/1,3,7,12,
pondéli|S kapanim Veprovy fizek, bramborova kase Téstovinovy saldt s turiakem, pecivo

203. |1/1, 3, 9, 1/1,3,4, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 1/3,3,4, 7, 9, Ovoce
Utery Cesnekova Dusena kapusta, opeceny parek, houskovy knedlik Smazeny syr, vaiené brambor, dip

21.3. (1/1,1/3,3,9, 1/1,3, 7, Pudink |1/1,1/3, 3, 7, Pudink
stfeda |Rajcatova Pecené kureci stehynko, dusena ryze Halusky se zelim a slaninou

223. |1/1, 3, 1/1, 1/1, 3, 12,
&vrtek |Gulasova, chléb Sladké livance s dzemem a Slehackou Kuskus se zeleninou a vepfovym masem

233. |1/1,1/2, 1/3, 1/1, 3, 7, Ovoce |1/1,3,7, 9, Ovoce
patek |Vyvarova s téstovinoyBramborak plnény masovou smési Zapeceny kvétdk s uzenym masem, vaiené brambory

243. |1/1, 3, 9, 1/1, 3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt
pondéli| Rychld hovézi Novohradsky veprovy platek, varené brambory Zeleninovy saldt s kufecimi nugetkami, pecivo

27.3. |1/1,1/3, 3, 9, 1/1, 7, 1/1,1/3,3,6,7,

utery |Pekingska Vejce, ¢ocka na kyselo, chléb Gratinované rybi filé, varené brambory

283. |1/1, 3,9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 3,4, 9, 7, Zeleninovy salat
stieda |Drozdova Segedinsky gulas, houskovy knedlik Sladky ryZovy ndkyp s ovocem

29.3. |1/1, 9, 1/1, 1/3, 3, 12, Ovoce |3, 7, Ovoce
&vrtek |Houbova PStrosi vejce, varené brambory Veprovy platek zahradnicky, dusena ryre

30.3. |1/1, 9, 1/1, 1/3, 3, 7, Zeleninovy salat |1/1, Ovoce
patek Spenatova Hovézi po prazsku, téstoviny Karbanatky s mrkvi, kuf.masem a oves.vlockami, bramboro
313. |1/1,3,7,5, 1/1, 3, Ovoce |1/1,1/3,1/4, 3, 7, Zeleninovy saldt

1.LEPEK V OBILOVINACH : /1 psenice /2 Zito /3 jeémen /4 oves /5 Spalda 2.KORYSI 3.VEJCE 4.RYBY 5.ARASIDY 6.SOJA 7.MLEKO

8.0RECHY: /1 mandle /2 liskové /3 viasské

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Informace:
Cena 1 obédu 110,- K¢ véetné 10% DPH.

Cena 1 obédu (jednorazovy box) 110,- K¢ + 15,- K¢ jednorazovy box véetné 15% DPH.
Vydejni doba pro vefejnost a do jidlonosiéti od 11:00 - 15:00 hod.

Vydejni doba pro zaméstnance a zaky od 11:30 do 15:00 hod.

Zménu a odhlasovani obédl provadi kazdy stravnik sdm na objednavacim boxu v jidelné a to nejpozdéji 1

den pfedem do 8:00 hod. rano. Pokud vybér neprovede, je automaticky podan obéd ¢.1.

Kontakt:
Telefon: 603 347 166, 515 225 280
e-mail: jidelna@sos-znojmo.cz

9.CELER 10.HORCICE 11.SEZAM 12.0XID SIRICITY




