
datum oběd č.1 doplněk oběd č.2 doplněk

pondělí

3.4. 9 3, 4, 7, Zeleninový salát 1/1, 3, 7, Ovoce

úterý

4.4. 1/1, 1/3, 1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce Zeleninový salát

středa

5.4. 1/1, 4, 9, 1/1, 1/3, 3, 7, 1/1, 1/3, 3, 7, 9, 

čtvrtek

6.4. 1/1, 3, 9, 1/1, 3, 7, 

pátek

7.4.

pondělí

10.4.

úterý

11.4. 1/1, 3, 7, 9, 1/1, 1/3, 7, Ovoce 1/1, 3, 7, Zeleninový salát

středa

12.4. 1/1, 3, 9, 1/1, 7, Krupicový dezert 1/1, 3, 7, 9,  Krupicový dezert

čtvrtek

13.4. 1/1, 1/2, 1/3, 7, 1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce 1/1, 3, 4, 7, Zeleninový salát

pátek

14.4. 1/1, 3, 9, 1/1, 1/3, 3, 7, 9, 1/1, 1/3, 3, 7, 

pondělí

17.4. 1/1, 1/4, 9, 1/1, 3, Ovoce 1/1, 3, 7, Ovoce

úterý

18.4. 1/1, 9, 1/1, 1/3, 3, 4, 7, Zeleninový salát 1/1, 1/3, 3, 7, Zeleninový salát

středa

19.4. 1/1, 3, 9, 1/1, 1/2, 1/3, 3, 7, 12, 1/1, 3, 7, 

čtvrtek

20.4. 1/1, 9, 5, 7, Ovoce 1/1, 3, 7, Zeleninový salát

pátek

21.4. 1/1, 1/3, 3, 9, 1/1, 3, 7, Ovoce 7 Ovoce

pondělí

24.4. 1/1, 9, 1/1, Kompot 1/1, 1/3, Ovoce

úterý

25.4. 1/1, 9, 1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce 1/1, 3, Ovoce

středa

26.4. 1/1, 1/4,  3, 7, 9, 1/1, 3, 7, 1/1, 1/3,3, 7, 

čtvrtek

27.4. 1/1, 1/3, 12, 1/1, 3, 7, Ovoce 1/1, 7, Zeleninový salát

pátek

28.4. 1/1, 7, 1/1, 1/3, 7, Zeleninový salát 1/1, 1/3, 3, 7, 9, Ovoce
1.LEPEK V OBILOVINÁCH : /1 pšenice /2 žito /3 ječmen /4 oves /5 špalda   2.KORÝŠI    3.VEJCE    4.RYBY    5.ARAŠÍDY    6.SÓJA  7.MLÉKO     
8.OŘECHY: /1 mandle  /2 lískové  /3 vlašské     9.CELER    10.HOŘČICE     11.SEZAM    12.OXID  SIŘIČITÝ

Změna jídelníčku vyhrazena.  

Informace:
Cena 1 obědu  110,- Kč včetně 10% DPH.
Cena 1 obědu (jednorázový box) 110,- Kč + 15,- Kč jednorázový box  včetně 15% DPH.
Výdejní doba pro veřejnost a do jídlonosičů od 11:00 - 15:00 hod. 
Výdejní doba pro zaměstnance a žáky od 11:30 do 15:00 hod.

Kontakt:
Telefon: 603 347 166, 515 225 280
e-mail: jidelna@sos-znojmo.cz 

Změnu a odhlašování obědů provádí každý strávník sám na objednávacím boxu v jídelně a to nejpozději 1 
den předem do 8:00 hod. ráno. Pokud výběr neprovede, je automaticky podán oběd č.1.

Grilovaný hermelín obložený zeleninou, pečivo

Kynuté plněné buchty Bulgurové rizoto s kuřecím masem sypané sýrem

Bramborová Pečené kuře s bylinkami, dušená rýže Guláš z hlívy ústřičné, chléb

Střední odborná škola Znojmo, Dvořákova, příspěvková organizace, Dvořákova 1594/19, 669 02 Znojmo ŠKOLNÍ JÍDELNA

NABÍDKA OBĚDŮ NA MĚSÍC DUBEN 2023

Velikonoční prázdniny

Rybí s krutony Smažené kuřecí stehýnko, vařené brambory Srdíčka na smetaně, houskový knedlík

Vepřové na kmíně , těstoviny Houbové rizoto

polévka

S rýží a hráškem Rybí porce zapečená s vejci, vařené brambory Boloňské špagety sypané sýrem

Z míchaných luštěnin

Francouzská Moravský vrabec, dušený špenát, bramborový knedlík

Z vaječné jíšky Vepřový plátek s dušenou zeleninou,vařené brambory Lasagne se zeleninou a vepřovým masem

Mletý řízek v těstíčku, bramborová kašeSe strouháním

Státní svátek Státní svátek

Státní svátek Státní svátek

Frankfurtská, chléb Žemlovka s ovocem a tvarohem Pečené rybí prsty, šťouchané brambory

Opečený párek, fazole na kyselo, chléb

Krupicová Ruský biftek, houskový knedlík Kuře ala bažant, dušená rýže

Rýžová kaše sypaná skořicí 

Sekaná pečeně,bramborová kaše Hamburská vepřová kýta, celozrnný knedlík

Slepičí vývarová Kladenská pečeně, hrachová kaše, chléb Vejce, dušená mrkev, vařené brambory

Cibulová se sýrem Vepřový rošťák, vařené brambory, zeleninová obloha

Vepřový řízek v bramboráku, zeleninová obloha

Fazolová

Hráškový krém

Kapustová Kuřecí Kung- Pao, dušená rýže Bramborové noky s vejci

Vývarová s těstovinou

Smažená rybí porce, bramborová kaše Uhlířské špagety se šunkou a vejci

Zeleninová s cizrnou

S játrovou rýží

Vepřové výpečky, zelí, houskový knedlík Zeleninové smaženky, vařené brambory, dip

Hovězí po budějovicku, těstoviny

Vejce, fazolové lusky na smetaně, vařené brambory

Zelná s uzeninou


