Stredni odborna $kola Znojmo, Dvorakova, piispévkova organizace, Dvoidkova 1594/19, 669 02 Znojmo SKOLNI JIDELNA
NABIDKA OBEDU NA MESIC ZARi 2023

datum polévka obéd ¢.1 doplnék obéd ¢.2 doplnék
patek |Kapustova Pecené kure, dusena ryze

19. [1/1,9, 1/1, Kompot
pondsli |Krupicovd s vejcem  |Plovdivské maso, houskovy knedlik PStrosi vejce, vafené brambory

49. |1/1,3,7,9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 3, Zeleninovy saldt
utery |Hraskovy krém Rizoto z veprového masa sypané syrem Cockovy salat s vejci, pecivo

59. |1/1,3,7, 7 Zeleninovy saldt |1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce
streda |S pohankou Rybi karbanatek, bramborova kase Nudle sypané makem, kompot

69. |1/1,3,7,9, 1/1,1/3, 3,4, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 3, 7, Ovocny ndpoj
¢tvrtek |Vyvarova s téstovinou|Hovézi stépanska, téstoviny Topinka s pikantni masovou smési

79. |1/1,3,9, 1/1,1/3, 3, 7, Tvarohovy dezert |1/1, 1/3, 7, Tvarohovy dezert
patek |Hrstkova Pfirodni vepfovy platek, vafené brambory Spenatové palacinky se zeleninou a syrem tofu

89. |1/1,9, 1/1, Zeleninovy saldt |1/1, 3, 7, 9, Ovoce
pondéli |Houbova Bolonské Spagety sypané syrem Grilovany hermelin, vafené brambory

11.9. |1/1, 9, 1/1, 3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, Zeleninovd obloha
utery |S vlockami Kufe na zeleniné, varené brambory Gulas z hlivy ustficné, chléb

129. |1/1, 1/4, 1/1, 7, Pudink |1/1, 1/3, 3, 7, Pudink
streda |Slepici vyvarova Veprovy platek putimsky, dusena ryze Kapustovy karbandtek, varené brambory

139. |1/1,3, 9, 1/1, 1/3, 10, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt
&vrtek |Zeleninova Fazole na kyselo, opeceny parek, chléb Treska zapecena s vejci, varené brambory

149. |1/1, 9, 1/1,1/2,1/3, 3, 7, Ovoce |3, 4, 7, Zeleninovy saldt
patek Cesnekova s krutony |Bramborové knedliky pInéné uzenym masem, zeli Téstovinovy saldt s kufecim masem, pecivo

15.9. |1/1,1/3,3,9, 1/1,3,7, 12, Ovoce |1/1, 3, 7, Ovoce
pondéli Cockova Rybi porce na le¢u, vaifené brambory Zeleninovy saldt s vice druhy syrd, pecivo

18.9. |1/1,9 1/1,1/3, 3,4, 7, Ovoce |1/1, 1/2, 1/3, 3, 7, Ovoce
utery |Rajcatova Francouzské brambory s uzeninou Veprové na kari, jasminova ryze

19.9. |1/1, 3, 1/1,3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, Ovoce
stteda |Francouzska Hovézi rosténd, houskovy knedlik Kufe na hoftici se slaninou, varené brambory

209. |1/1,3,9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, 10, Zeleninovy saldt
&vrtek |Cibulova se syrem Veprovy fizek, bramborova kase Kuskus se zeleninou a vepfovym masem

219. |1/1,1/4,3,7, 9, 1/1, 3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 3, 9, Ovoce
patek |Frankfurtskd, chléb |Kynuté pInéné buchty Vejce, koprova omacka, varené brambory

2209, |1/1,1/2,1/3, 7, 1/1, 3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce
pondéli |Zeleninovd s cizrnou |Hrachova kase, kladenska pecené, chléb Veprové na kminé, téstoviny

259. |1/1,1/4, 9, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 3, 7, Ovoce
utery |Neapolska rybi Kufeci platek se Sunkou a syrem, varené brambory Halusky se zelim a slaninou

26.9. |1/1,1/3, 4,9, 1/1, 7, Zeleninovd obloha |1/1, 3, 12, Ovoce
stfeda |S drobenim Mexicky gulds, dusena ryze Zeleninové smazenky, vafené brambory, dip

279. |1/1, 9, 1/1, 7, Jogurt |1/1, 3, 7, Jogurt
tvrtek Statni svatek Statni svatek

28.9.

patek |Selskd Sekand, bramborova kase Sladka krupicova kase s maslem a skofici/pernikem
29.9. |1/1,3, 7, 1/1,1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 3, 7, Ovoce

1.LEPEK V OBILOVINACH : /1 pSenice /2 Zito /3 je¢men /4 oves /5 Spalda 2.KORYSI 3.VEICE 4.RYBY 5.ARASIDY 6.SOJA 7.MLEKO

8.0RECHY: /1 mandle /2 liskové /3 viasské

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Informace:
Cena 1 obédu 110,- K¢ véetné 10% DPH.

Cena 1 obédu (jednorazovy box) 110,- K¢ + 15,- K¢ jednorazovy box véetné 15% DPH.
Vydejni doba pro vefejnost a do jidlonosi¢i od 11:00 - 15:00 hod.

Vydejni doba pro zaméstnance a Zzaky od 11:30 do 15:00 hod.

Zménu a odhlasovani obédl provadi kazdy stravnik sdm na objednavacim boxu v jidelné a to nejpozdéji 1 den
predem do 8:00 hod. rano. Pokud vybér neprovede, je automaticky podan obéd ¢.1.
Kontakt:
Telefon: 603 347 166, 515 225 280
e-mail: jidelna@so0s-znojmo.cz

9.CELER 10.HORCICE 11.SEZAM 12.0XID SIRICITY




