Stiedni odbornd $kola Znojmo, Dvoréakova, prispévkova organizace, Dvorakova 1594/19, 669 02 Znojmo SKOLN{ JIDELNA

NABIDKA OBEDU NA MESIC LEDEN 2024

datum polévka obéd ¢.1 doplnék obéd &.2 doplnék
pondéli Statni svatek Statni svatek

1.1.

utery |Bramborova Veprové na smetané, houskovy knedlik Vanocdni prazdniny

21. |1/1, 9, 1/1,1/3,3,7,
stieda |Vyvarova s nudlemi |Kufe na zeli, vafené brambory Gulas z hlivy Ustricné, chléb

3.1. |1/1,3,9, 1/1, 12, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce
&urtek |Cockovad s parkem Bramborové $isky sypané makem/ strouhankou, kompqKantonska ryze s kufecim masem

41. |1/1,9 1/1,3, 7, Ovoce Zeleninovy saldt
pétek Spenétova Selska sekana, bramborova kase Spagety se zeleninou sypané syrem

51. (1/1,3,7,9, 1/1,1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt (1/1, 3, 7, Ovoce
pondéli |Slepici vyvarova Gratinované rybi filé, bramborova kase Sladkopalivé kufe s ananasem, dusena ryze

8.1 [1/1,3,9, 1/1,3,4, 7, Zeleninovy saldt Ovoce
utery |Zeleninovd Kladenska pecené, fazole na kyselo, chléb Veprové dusené v mrkvi, varené brambory

9.1. |1/1,9, 1/1,1/3,3,4, 7, Pudink |1/1, 7, Pudink
stieda |Kroupova Mexicky gulds sypany syrem, dusena ryze Obalovany syr, varené brambory, dip

10.1. |1/1,1/3,9, 1/1, 7, 1/1,1/3,3, 7,
¢vrtek |Rajcatova Luhacovicky Spacek, varené brambory Salat z ¢ervené Cocky s vejci, pecivo

11.1. |1/1, 3, 1/1, 3,7, Zeleninovy saldt (1/1, 1/3, 3, 7, Ovoce
patek |Se strouhdnim Veprové na houbach, téstoviny Livance s dZzemem a slehackou

121. 1/1,3,7,9, 1/1, 1/3, Ovoce |1/1,1/3, 3, 7, Ovoce
pondéli |Pérkovd Holandsky Fizek se syrem, bramborova kase Zeleninovy salat s kurecimi stripsy , pecivo

15.1. |1/1,3, 7,9, 1/1, 3,7, Zeleninovy saldt |1/1, 1/3, 3, 6, 7, Ovoce
atery |S jatrovou ryzi Kynuté plnéné buchty Vejce, fazolky na smetané, varené brambory

16.1. |1/1,1/3,3,9, 1/1, 3,7, Ovocny ndpoj |1/1, 3, 7, Ovocny ndpoj
streda |Rybi s krutony Kufe na paprice, téstoviny Kapustovy karbanatek, stouchané brambory

17.1. |1/1,1/3, 4,9, 1/1,3, 7, Ovoce |1/1, 1/3, 3, 7, Zeleninovy saldt
&vrtek |Z michanych lusténin |Francouzské brambory Kuskus s vepfovym masem a zeleninou

18.1. |1/1,1/3,9, 1/1, 3, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 7, Zeleninovy salat
patek |Krupicova s vejcem Spanélsky ptacek, dusend ryze Pstruh na masle, varené brambory

19.1. |1/1,3,7,9, 1/1, 3, 4,7,
pondéli |Houbovd Veprovy platek, restovana zelenina, varené brambory |Kufe na kari, jasminova ryze

22.1. |1/1, 9, 1/1,9, Slehany tvaroh |1/1, 7, Slehany tvaroh
atery |Gulasova Vejce, ¢ocka na kyselo, chléb Sladkd krupicova kase s ovocnym prelivem

23.1. |1/1,1/2, 1/3, 1/1,1/3, 3, 7, Ovoce |1/1, 7, Ovoce
stfeda |S drobenim Hovézi po prazsku, houskovy knedlik Spenétové paladinky se zeleninou a syrem tofu

241. |1/1,9, 1/1,1/3,3, 7, 1/1,3,7,9,
&vrtek |Ragu Smazena rybi porce, bramborova kase Téstoviny se Sunkou a syrovou omackou

25.1. |1/1,3,9, 1/1,1/3, 3,4, 7, Zeleninovy saldt |1/1, 7, Ovoce
patek |S vlockami Pecené kure s bylinkami, dusena ryze Brambordk s masovou smési

26.1. |1/1,1/4, 9, 1/1, Kompot |1/1, 3, 7, Ovoce
pondéli |S pohankou Segedinsky gulas, houskovy knedlik Kufeci po zbojnicku, varené brambory

29.1. |1/1,3,7,9, 1/1,1/3,3, 7,12, Ovoce |1/1, 7, Zeleninovy saldt
atery |S ryZi a hraskem Cevabdici, varené brambory Srdicka na smetané, houskovy knedlik

30.1. |9 1/1,3, 7, 10, Obloha |1/1,1/3,3, 7, 9, Ovoce
stieda |Z fazolovych luskd Veprovy fizek, bramborovy salat Téstovinovy saldt s kufecim masem, pecivo

311, |1/1,7, 1/1,1/3,3, 7,9, 1/1,1/3,3,4, 7,

ALERGENNI LATKY- &isla uvedend pod jednotlivymi jidly znaéi jakou alergenni Idtku pokrm obsahuje.

1.LEPEK V OBILOVINACH : /1 psenice /2 Zito /3 jecmen /4 oves /5 Spalda  2.KORYSI 3.VEICE 4.RYBY 5.ARASIDY 6.SOJA 7.MLEKO

8.0RECHY: /1 mandle /2 liskové /3 viasské

Zména jidelnicku vyhrazena.

Informace:

Cena 1 obédu 110,- K¢ véetné 10% DPH.

Cena 1 obédu (jednorazovy box) 110,- K¢ + 15,- K¢ jednorazovy box vcetné 15% DPH.
Vydejni doba pro vefejnost a do jidlonosi¢t od 11:00 - 15:00 hod.

Vydejni doba pro zaméstnance a Zaky od 11:30 do 15:00 hod.

Zménu a odhlasovani obédu provadi kazdy stravnik sam na objednavacim boxu v jidelné a to nejpozdéji 1 den
pfedem do 8:00 hod. rano. Pokud vybér neprovede, je automaticky podan obéd ¢.1.
Kontakt:
Telefon: 603 347 166, 515 225 280

e-mail: jidelna@sos-znojmo.cz

9.CELER 10.HORCICE 11.SEZAM 12.0XID SIRICITY




